
 
 

市政执行官致苗必达居民的一封信  

2020年3月10日 

 
 

各位苗必达居民： 

 

鉴于大家对于在圣克拉拉县乃至整个国家蔓延的COVID-19疫情大爆发关注不断增加，在此我将

和大家分享一些苗必达市政府为了降低疾病风险而正在采取的措施。 

 

首先，我们正和圣克拉拉县公共卫生部密切合作，根据当前的风险降低建议来完善我们的计划并

采取行动。由于情况正在快速发生变化，我建议本市居民定期查看 

County’s updates （县政府信息更新）。 
 

苗必达市承诺保障市政府员工安全、不间断地提供基本城市服务，并确保及时和持续地与我们

的居民及员工沟通。关于冠状病毒的信息以及我们的服务更新，请查看市政府官网。 

 

我们已经采取了以下措施来最大限度减少COVID-19在市政设施以及大众间的传播： 

 

• 我们已经为市政府员工以及警察和消防人员等一线工作人员购买并发放了增强型个人防护

设备。 

 

• 我们正在为面向大众开放的市政设施区域安装挂壁式手消毒台，比如市政大厅、社区活动

中心、老年活动中心和体育中心等。 

 

• 市政府已经在苗必达市老年活动中心增加了用餐消毒措施，且对于所有场所的门把手、

台面、扶手和电梯等大量人员接触的公共区域，在设施维护措施中增加了消毒。 

 

• 对于未来30天的安排，我们已经根据公共卫生建议暂停了部分项目，并取消了所有大型

公共活动。由于该病对于老年人群的风险更大，大部分被取消的活动影响的都是苗必达老

年活动中心。如需关于受影响的项目、服务和活动的完整清单，请访问娱乐部的 官网。 

苗必达市 

市政执行官办公室 

455 EAST CALAVERAS BOULEVARD, MILPITAS, CALIFORNIA 95035-5479 

电话：408-586-3051，传真：408-586-3056，www.ci.milpitas.ca.gov 

https://www.sccgov.org/sites/phd/DiseaseInformation/novel-coronavirus/Pages/home.aspx?utm_campaign=coronavirus&utm_source=scchomepage&utm_medium=banner
http://www.ci.milpitas.ca.gov/novel-coronavirus-information-alerts-updates/
http://www.ci.milpitas.ca.gov/milpitas/departments/recreation-services/
http://www.ci.milpitas.ca.gov/
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• 我们将重点保护城市劳动力的安全，以确保能够继续提供基本的城市服务。其中包括实

施更积极的卫生防护措施和社交距离策略，以最大限度减少潜在接触。如有必要，我们

还将考虑其他预防措施，比如减少内部会议安排和允许远程办公等。 

 

• 根据县政府针对大型公共活动的指南，目前所有地区预算会议都将以在线会议而非

面对面形式进行。 

 

• 市议会和规划委员会的定期会议将如期举行。不过，市政府员工正在为居民制定替代方

案来有效地提供意见、疑问和反馈，以便减少公共集会的需求。其中包括向这些机构提

供相关交流机制，让他们可以在会议直播时接收公众意见。 

 

我也敦促每位居民采取公共卫生官员建议的常识性措施，减少自己和邻居的患病风险。这些个

人安全防护措施包括： 

 

• 生病时待在家里，远离家人。 

 

• 养成良好的个人卫生习惯，用水和肥皂勤洗手，咳嗽时用纸巾或手肘掩住口鼻，并避免接

触眼睛、鼻子或嘴巴。 

 

• 远离病人，尤其是您患重病的风险较高时。 

 

• 经常清洁频繁接触的表面和物体（比如门把手和电灯开关）。普通家用清洁剂也是

有效的。 

 

• 即使您没有生病，也要避免前往医院、长期护理机构、或疗养院等，以免增加风险。如

果您必须要前往以上某个机构，请务必限制停留的时间，并和那里的患者及员工保持起

码6英尺的距离。 

 

• 每天晚上保证7-9小时的休息时间、摄入足量的液体、吃健康的食物并做好压力管理，

以保持强免疫力。 

 

关于COVID-19的信息在不断地快速变化，我们将持续密切监控事态发展并根据需要来调整市政

府的相关措施，以便能够更好地保护我们的城市和我们的劳动力。我们将继续通过市政府网站和

我们的社交媒体网站发布来自CDC和县政府的所有更新信息、以及我们对各项服务作出的变更。 

 

这是一场全民战役，只要我们团结一心、众志成城，必将能度过难关。请照顾好您自己、您的

家人以及您的同事。 

 
 

您诚挚的， 

临时市政执行官 

Steve McHarris 


